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Finalita dell’evento

L’evento, rivolto a 150 Medici, Psicologi, Farmacisti e
Infermieri. Si svolgera nella giornata di Mercoledi 21
Novembre 2012 presso la Sala S. Spirito del Complesso
Monumentale S. Spirito in Saxia — ASL RM E — B.go S. Spirito
3-Roma.

Il Convegno ha come primo obiettivo quello di avviare il
progetto “Cenpis Corpo e Mente” che ha la finalita di
costruire “Il Decalogo di Psicosomatica” che verra diffuso
in tutti gli ambienti medici e farmaceutici, che riporta
tutte le cause dei disturbi psicosomatici, la loro diagnosi
e la cura riferita alle varie discipline mediche.

Questo decalogo verra costruito con la collaborazione di
medici e psicologi partecipanti al progetto.

1l secondo obiettivo é quello di promuovere la prima cura
integrata di Psicologia e Medicina insieme con la prima
diagnosi diretta della malattia psicosomatica.

Le Malattie Psicosomatiche, stanno aumentando in
maniera vertiginosa, le ricerche ufficiali dicono che
ogni anno sono circa il doppio dell’anno precedente e
sono presenti in ogni branca della Medicina e della
Psicologia. Con questo evento, il Cenpis desidera
promuovere una maggiore presa di coscienza da parte
della medicina e della psicologia sul forte aumento di
malattie psicosomatiche e dei disturbi da stress, malattia
sociale di questo tempo, e promuovere una nuova cura
integrata di Medicina e Psicologia..

Iscrizione gratuita
La partecipazione alla giornata congressuale e gratuita.
L’ammissione al Convegno, che ha un numero limitato di
posti, avverra sulla base dell’ordine cronologico di
presentazione delle domande.

Ai fini delle iscrizioni consultare il sito: www.smorrl.it o
rivolgersi via mail a: segreteria@smorrl.it

Promotore dell’Evento

CENPIS- Studio Psicologia e Medicina Psicosomatica
Prof. Antonio Popolizio
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CONDUTTORI DEL CONVEGNO

Prof. Antonio Popolizio

Responsabile CENPIS - Studio Psicologia e Medicina Psicosomatica
Psicoterapeuta - Specializzato Diagnosi e Cura Disturbi Psicosomatici e Panico
Docente Psicosomatica Universita Bruxelles —Direttore S.V. Ricerca Europea

Prof. Nicola Dardes
Pneumologo—Medico Chirurgo

RELATORI

Dr.ssa Patrizia DEL SOLE

Farmacista—Omeopata
Coordinatrice Medicina Naturale e Omeopatia del CENPIS
Farmacista presso Farmacia Brocchieri

Dott. Maurizio DI GIORGIO

Specialista in Medicina del Lavoro
Funzionario Regione Lazio

Dott. Fabio FABIANO

Neurologo
Coordinatore servizio Neurologia CENPIS
Specialista Casa di Cura S.Rita da Cascia

Dott. Alessandro FICARA

Cardiologo - Dirigente Medico U.O.C. Cardiologia Clinica Columbus
Coordinatore servizio Cardiologia del CENPIS

Prof. Giueppe FUSCHINI

Oculista - Direttore U.O.C. Oftalmologia Emergenza/Urgenza
Ospedale Oftalmico - ASLRME Roma

Prof. Bruno JANDOLO

Specialista in Neurologia e Psichiatria - Consulente Neurologo
Istituto Regina Elena - Gia Dir. Dip. Neuroscienze — Primario Neurologo I.R.E.

Prof. Irnerio MUTTILLO

Dirigente Medico | Livello . Specialista Chirurgia D’'Urgenza
e Pronto Soccorso Ospedale S. Filippo Neri di Roma

08.30

08.45

9.00

9.45

10.15

10.45

11.15

11.45

12.15

12.45

13.15

13.45

PROGRAMMA

Ingresso, registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorita

1° Fase:

PSICOSOMATICA E STRESS:
“NEL CORPO E NELLA MENTE”

Apertura dei lavori e Relazione introduttiva
Finalita Convegno: Awvio progetto“Corpo e Mente”
Interazione corpo e mente e sintomi psicosomatici
La causa profonda streess e disturbi psicosomatici
Prof. A. Popolizio

La medicina psicosomatica oggi e le malattie psico-
somatiche. Disturbi psicosomatici in Pneumologia
Prof. N. Dardes

La genesi fisica dei disturbi psicosomatici
Prof. B. Jandolo

Occhio, stress e psicosomatica in Oculistica
Prof. G. Fuschini

Attacchi di panico e ansia. Cause e cura integrata
Dott. Fabio Fabiano

Disturbi psicosomatici in cardiologia
Dott. A. Ficara

La medicina naturale un nuovo trattamento efficace
Dott.ssa P. Del Sole

Il rapporto medico-paziente e la psicosomatica
Prof. I. Muttillo

Lo stress nel lavoro e sue conseguenze
Dott. M. Di Giorgio

Farmacologia e Psicosomatica
Intervento specialisti del campo

14.15 Pranzo
15.00: Ripresa dei lavori
2° Fase:

PSICOSOMATICA E STRESS:
“NELLA VITA”

Presentazione risultati indagine 300 Medici di Roma
La psicosomatica nei vari aspetti di vita
Prof. A. Popolizio

Psicologia e Medicina Psicosomatica

nel LAVO RO

relazioni Psicologi e Medici e Specialisti del Lavoro

Psicologia e Medicina Psicosomatica

nello SPO RT

relazioni Medici Sportivi, Psicologi e Specialisti dello Sport

Psicologia e Medicina Psicosomatica

nell UOMO e nella DONNA

relazioni Psicologi, Gastroenterologi, Dermatologi,
Neurologi

Psicologia e Medicina Psicosomatica

nella CO PP IA

relazioni Psicologi, Sessuologi, Urologi, Ginecologi

Psicologia e Medicina Psicosomatica

nella FAM IG LIA

relazioni Psicologi, Pediatri, Medici di famiglia

18.00 — 19.00 - Esame finale medici partecipanti



